
PARKPLATZ: In der BAUAkademie OÖ stehen aus-
reichend Parkplätze zur Verfügung.

RABATT: Ab einer Teilnahme von mind. 2 Personen 
aus einem Unternehmen gewähren wir 20% Rabatt.

VERTRETUNG: Selbstverständlich ist eine Vertretung 
der angemeldeten Personen möglich.

RECHNUNGSLEGUNG: Der Teilnahmebetrag wird im 
Nachhinein verrechnet (Abbuchung vom Konto).

FÖRDERUNG: 75% der Kurskosten werden im Rah-
men der Bundesförderung für zwischen- und über-
betriebliche Ausbildungsmaßnahmen gefördert.

(Achtung: Der Förderantrag muss vom Unternehmen 
bis spät. 3 Monate nach dem Training eingereicht 
werden.) Bei Fragen hilft der ABAU-Förderleitfaden!

STORNO bei kostenpflichtigen Veranstaltungen
(lt. Beiratsbeschluss): Bei Stornierung Ihrer An-
meldung (nur schriftlich) bis 4 Wochen vor der Ver-
anstaltung fallen keine Stornogebühren an.
Bei Stornierung innerhalb von 4 Wochen vor der Ver-
anstaltung oder Nichterscheinen fallen 40%
Stornogebühren an. Bei Krankheit entfallen die Kurs-
kosten (Vorlage ärztliche Bestätigung).

Austria Bau Oberösterreich GesmbH
Freistädter Straße 307, 4040 Linz
Tel.: 0732/66 17 53 – 33
pe-oe.linz@abau.at, www.linz.abau.at

Modul 1

Aktuelle Infos auf 
www.abau.at

V-Nr.: LEP 001/26

Mo, 12. Jänner 2026

und Fragen zu unserem Programm 

Melanie Mayer
Personal- & Organisationsentwicklung

Tel. 0732/ 66 17 53 – 33
melanie.mayer@abau.at Start me up

SERVICE-HINWEISE

Kosten

Anmeldung

€ 418,- pro Person (zzgl. 20% USt)

Inkludiert: Unterlagen, Pausenverpflegung und Getränke, Mittagsmenü samt antialkoholischer
Getränke. Die Teilnehmerzahl ist mit 12 Personen begrenzt!

Die An- bzw. Rückreise erfolgt gemeinsam mit den Mentoren. Wir werden eine Übung im Freien 
durchführen. Bitte warme Kleidung und feste Schuhe mitbringen!

1. Lehrjahr
Lehrlingsaufbauprogramm



Wann	 Mo, 12. Jänner 2026
	 08:00 - 18:00 Uhr

Wo	 BAUAkademie OÖ
	 Lachstatt 41
	 4221 Steyregg

Modul 1

Inhalt / Programm
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Trainerinnen und Trainer
aus dem Locomotion-Team

Trainer

Ì  �1-tägiges Seminar zur Förderung und 
Entwicklung der persönlichen Stärken

Ì  Einzel- und Gruppenaufgaben zu 
	 Berufsbild, Teamarbeit, Problem- 
	 lösung, Führung

Ì  Erlebnisorientierte Outdoor-Aufgaben, 	
	 die sich spielerisch an Arbeits- 
	 situationen orientieren

Ì  Dein persönlicher Mentor aus deinem 	
	 Unternehmen begleitet dieses Modul

Benefit

Ablauf

Ein bis zwei Wochen nach dem Training bekommen dein Arbeitgeber und dein Mentor einen 
Bericht mit konkreten Empfehlungen, wie man deine Potenziale am besten aktivieren kann 
und wohin du dich vielleicht entwickeln möchtest. Von deinem Mentor bekommst du darauf-
hin ein Feedback, wie du auf deinem Weg im Unternehmen gefördert werden kannst.

Start me up (1 Tag)

Start me up
Persönlichkeits-Check für Lehrlinge
In diesem Persönlichkeits-Check entdeckst du deine Potenziale.  
Wo liegen deine Talente genau? Wie kann dich dein Ausbildungsbetrieb am besten fördern?
Was hast du mit deinem Leben vor? Welche Ziele hast du? Hast du überhaupt Ziele?
Dieses Einstiegs-Modul bringt dich deiner eigenen Identität rasch näher.

Zielgruppe: Lehrlinge (zu Beginn des 1. Lehrjahres)

Mo, 12. Jänner 2026

08:00 - 15:00 Uhr	  für Lehrlinge und Mentoren: Einzel- und Gruppenaufgaben
		   (inkl. Mittagessen & Pausen)
15:00 - 18:00 Uhr	  für Mentoren: Erfahrungsaustausch zur Lehrlingsförderung

1. Lehrjahr
Lehrlingsaufbauprogramm

7 Tage Plus für eine 
bessere Ausbildung.
Nicht nur MEHR und BESSER für die LEHRLINGE!  
Sondern Weiterbildung auch für die AUSBILDER selbst. Das 
zeichnet das Lehrlingsaufbauprogramm AUSBILDEN+ aus.

Ì  7 Tage Plus: mehr lernen, mehr wissen, mehr Zukunft!

Ì  Hier drückt auch dein Ausbilder die Schulbank!

Ì  Lehre aus echter Begeisterung für den Beruf,  
	 nicht als Plan B zu Schule.

Ì  Wer was lernen und was leisten will, genießt bei uns  
	 Respekt vom ersten Tag an. 
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